
Исторический рубеж в 7 миллиардов — который согласно 
прогнозам, будет достигнут 31 октября 2011 года — характе-
ризуется достижениями, неудачами и парадоксами.

Хотя женщины в среднем имеют меньше детей, чем в 
1960-е годы, народонаселение мира продолжает расти. Во 
всем мире как никогда много людей юного — и пожилого —
возраста. В некоторых беднейших странах высокий уровень 
рождаемости тормозит процесс развития и увековечивает 
нищету, а в некоторых богатейших странах низкие темпы 
рождаемости и слишком небольшое число людей, пополняю-
щих трудовые ресурсы, вызывают опасения в перспективах 
поступательного экономического роста и жизнеспособности 
систем социального обеспечения.

Хотя нехватка рабочей силы грозит созданием труд-
ностей для экономики ряда промышленно развитых стран, 
безработные потенциальные мигранты в развивающихся 
странах сталкиваются с тем, что все 
большее число стран закрывает для 
них самих и для той трудовой дея-
тельности, которую они могли бы 
предложить, национальные границы. 
И несмотря на все больший прогресс 
в сокращении масштабов крайней 
нищеты, разрыв между богатыми  
и бедными растет практически  
повсеместно.

В публикации Народонаселение 
мира в 2011 году изучаются некоторые 
из этих парадоксов с точки зрения 
отдельных людей и описываются 
препятствия, с которыми они сталки-
ваются — и которые они преодолева-
ют — в попытке улучшить жизнь для 
себя, своих семей, общин и стран.

На примере историй отдельных 
людей настоящий доклад знакомит с проблемами реальной 
жизни, с которыми мы сталкиваемся в мире с населением 
7 миллиардов человек. Этот доклад в основном построен 
на материалах, полученных из девяти стран, — бывшей 
югославской Республики Македония, Египта, Индии, Китая, 
Мексики, Мозамбика, Нигерии, Финляндии и Эфиопии, в 
которых проживающие там обычные люди, национальные 
эксперты, изучающие демографические тенденции, и руко-
водители, обязанные принимать решения с учетом местных 
условий, откровенно рассказывают о своей жизни и работе.

Собранные вместе истории всех этих людей, отобранных 
в указанных странах, дают картину разнообразного челове-

ческого опыта, надежд и приоритетов, которая иллюстриру-
ет разнообразие населения нашего мира и тенденции в его 
изменении.

Каждая из представленных в докладе стран рассмат
ривает присущие ей демографические тенденции — такие, 
как урбанизация, увеличение продолжительности жизни и 
быстрый рост численности населения трудоспособного воз-
раста — не только как серьезные проблемы, но и как широ-
чайшие возможности, позволяющие воспользоваться этими 
тенденциями и превратить их во благо.

В беседах с людьми, живущими и работающими в этих 
странах, быстро понимаешь, что ни одна демографическая 
проблема не рассматривается сегодня в отрыве от других. 
Например, жизнь пожилых людей повсеместно связана с 
тенденциями, прeобладающими среди молодежи. Во многих 
развитых и развивающихся странах молодые люди в поисках 

работы мигрируют из сельских райо-
нов в города или в другие страны, где 
перспективы трудоустройства лучше, 
зачастую бросая более старых членов се-
мьи одних, причем иногда без поддерж-
ки, которая им требуется в повседневной 
жизни. В некоторых более богатых стра-
нах уменьшение численности молодежи 
порождает неуверенность в вопросе о 
том, кто в будущем будет заботиться  
о стариках и оплачивать получаемые 
ими пенсии.

За последние 60 лет в области ми-
рового народонаселения достигнуто 
множество результатов, заслуживающих 
самой высокой оценки, особенно в обла-
сти средней продолжительности жизни, 
которая резко выросла с примерно 48 
лет в начале 1950-х годов до около 68 лет 

в первое десятилетие нового века. Младенческая смертность 
упала с примерно 133 случаев смерти на 1000 живорождений 
в 1950-х годах до 46 на 1000 в 2005–2010 годах. Благодаря 
проведению кампаний иммунизации масштабы распростра-
нения детских болезней во всем мире уменьшились.

Кроме того, показатель фертильности, т. е. число 
детей, рождаемых женщиной в репродуктивном возрасте, 
сократился более чем вдвое (с примерно 6,0 до 2,5), что 
отчасти объясняется экономическим ростом и развитием 
стран, но также и сложным сочетанием социальных и 
культурных факторов и расширением доступа женщин к 
образованию, возможностям получения дохода и услугам в 
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сфере сексуального и репродуктивного здоровья, включая 
современные методы планирования семьи.

Нашу рекордную численность населения можно во мно-
гом рассматривать как успех всего человечества: люди живут 
дольше, сохраняя  здоровье. Но не всем удается воспользо-
ваться благами этих достижений или, как следствие этого, 
более высоким качеством жизни. Существуют огромные 
диспропорции как между странами, так и в самих странах. 
Кроме того, существует неравенство в правах и возможно-
стях между мужчинами и женщинами, девочками и маль-
чиками. Сегодня как никогда важно наметить траекторию 
развития, которая поощряла бы равенство, а не усугубляла 
или усиливала неравенство.

В публикации World Population Prospects: The 2010 Revision 
(«Мировые демографические прогнозы: редакция 2010 года»), 
опубликованной в мае 2011 года, Отдел народонаселения 
Департамента по экономическим и социальным вопросам 
Организации Объединенных Наций прогнозирует, что к 
2050 году численность населения мира составит 9,3 млрд. 
человек, что выше прежних прогнозов, а к концу этого века 
превысит 10 млрд. человек. Значительная часть этого при-
роста, как ожидается, придется на долю стран с высоким 
уровнем фертильности, к числу которых относятся 39 стран 
в Африке, 9 в Азии, 6 в Океании и 4 в Латинской Америке.

На протяжении всего XXI века Азия будет оставаться 
самым густонаселенным регионом мира, однако ее будет 
постепенно догонять Африка, население которой более чем 
утроится, увеличившись с 1 млрд. человек до 3,6 млрд. в 2100 
году. В 2011 году 60 процентов населения мира проживают в 
Азии и 15 процентов в Африке. Население Африки увеличи-
вается на 2,3 процента в год, что более чем вдвое превосходит 
темпы роста населения Азии (1 процент в год). Ожидается, 
что численность населения Азии, составляющая в настоя-
щее время 4,2 млрд. человек, достигнет рекордного уровня к 
середине столетия (5,2 млрд. человек в 2052 году), после чего 
начнется медленное снижение.

Население всех остальных крупных регионов вместе 
взятых (Северной и Южной Америки, Европы и Океании) со-
ставляет в 2011 году 1,7 млрд. человек и, согласно прогнозам, 
увеличится до почти 2 млрд. человек к 2060 году, после чего 
начнется очень медленное снижение, так что к концу века 
численность населения по-прежнему будет равняться около 
2 млрд. человек. Из этих регионов в Европе численность на-
селения, согласно прогнозам, достигнет максимального зна-
чения в 0,74 млрд. примерно в 2025 году, после чего начнется 
ее сокращение.

Годы, в которые численность народонаселения мира достигала 
очередного миллиарда человек

1 млрд. чел.: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        1804 год
2 млрд. чел: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        1927 год
3 млрд. чел: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        1959 год
4 млрд. чел: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        1974 год
5 млрд. чел: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        1987 год
6 млрд. чел: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        1999 год*
7 млрд. чел: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        2011 год

В докладе утверждается, что при условии обеспечения 
сегодня надлежащего планирования и грамотного инвес
тирования в людей — с тем чтобы расширить имеющиеся 
у них возможности принимать решения, которые были бы 
правильны не только с их точки зрения, но и с точки зре-
ния нашего общемирового достояния, — отличительными 
чертами нашего мира с населением  7 млрд. человек и более 
могут стать процветающие, экологически устойчивые города, 
производительная рабочая сила, обеспечивающая экономи-
ческий рост, молодежь, вносящая свой вклад в повышение 
благополучия экономики и общества, и поколение людей 
старшего возраста, здоровых и активно участвующих в  
социально-экономической жизни своих общин.

Во многих регионах развивающегося мира, где демо-
графический рост опережает экономический, по-прежнему 
сохраняются значительные неудовлетворенные потребности 
в услугах в сфере репродуктивного здоровья, особенно в 
области добровольного планирования семьи. Стабилизация 
численности населения является одним из необходимых 
условий ускоренного экономического роста и развития. 
Правительства, серьезно относящиеся к цели искоренения 
нищеты, должны столь же серьезно относиться и к зада-
че обеспечения услугами, материалами и информацией, 
которые необходимы женщинам, мужчинам и молодежи для 
реализации своих репродуктивных прав.

Будущее человечества зависит от каждого из нас. Каждый 
человек, каждое правительство, каждая компания сегодня 
как никогда взаимосвязаны и взаимозависимы, и поэтому 
действия каждого из нас будут сказываться на нашей общей 
судьбе еще долгое время в будущем. Сообща мы можем из-
менить и улучшить этот мир.

* Год, когда Организация Объединенных Наций отмечала достижение 
исторического рубежа в 6 миллиардов человек. 
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Фонд Организации Объединенных Наций в области народонаселения (ЮНФПА)
Отдел информации и внешних связей
Сектор по связям со СМИ и коммуникациям
605 Third Avenue
6th floor
New York, NY 10158
Тел.: +1-212 297-4992
Электронная почта:  kollodge@unfpa.org
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